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Dysphasie en classe : ce qu'on voit, ce que c'est
La dysphasie — aujourd'hui trouble développemental du langage (TDL) — touche environ 7 % des enfants d'âge

scolaire, soit près de deux élèves par classe de trente. Ce qu'on en voit, ce sont des comportements. Ce qui les

provoque, c'est le langage.

Le comportement est réel. Mais il est second. Le lire comme premier, c'est
traiter la conséquence en croyant traiter la cause — et pendant ce temps, le trouble
du langage, lui, n'est pas traité.

Six malentendus de classe
CE QUE L'ADULTE INTERPRÈTE CE QUI SE PASSE LE PLUS SOUVENT

« Il n'écoute pas. » Il a entendu. Il n'a pas décodé — le message est arrivé trop vite, trop long, ou

trop dense en mots.

« Il le fait exprès. » Il a compris autre chose. Il exécute correctement une consigne qui n'est pas la

vôtre.

« Il devient agressif. » Il n'a pas les mots pour la version verbale du conflit. Il passe par l'acte : c'est le

seul canal disponible.

« Il est lent. » Il traite encore votre phrase pendant que la classe est déjà passée à la

suivante.

« Il refuse. » Il ne sait pas ce qu'on attend de lui, et préfère ne rien faire plutôt que se

tromper devant les autres.

« Il est dans son monde. » Il a décroché du flux verbal, et n'a aucun moyen d'y revenir seul.

Douze gestes, aucun moyen supplémentaire

DONNER LA CONSIGNE

Une action à la fois. Une consigne à trois actions n'est

pas trois fois plus difficile : elle est hors de portée.

Le prénom avant, pas après. « Malo, écoute : … » ouvre

l'attention ; « … tu as entendu ? » arrive trop tard.

Faire reformuler. Jamais « tu as compris ? » — il

répondra oui. « Redis-moi ce que tu vas faire. »

SOUTENIR LA COMPRÉHENSION

Doubler l'oral par du visible. Pictogramme, geste, objet

montré, page ouverte au bon endroit.

Écrire le mot qui porte la tâche. Un seul : découper, 

comparer, souligner.

Laisser le temps de traitement. Quelques secondes de

silence. Reformuler trop vite annule tout.

DÉSAMORCER

Prévenir les changements. « Dans cinq minutes, on

passe aux mathématiques. »

Offrir une sortie non verbale. Une carte à poser qui dit

« je n'ai pas compris ».

Pas d'explication verbale à chaud. « Explique-moi

pourquoi » exige au pire moment ce qui manque.

PROTÉGER L'ESTIME

Évaluer l'oral autrement. Exposé et récitation évaluent

le trouble avant la connaissance.

Pas de lecture à voix haute imposée. À convenir en

tête-à-tête, jamais devant trente personnes.

Valoriser les réussites sans langage. Elles existent, et

ce sont elles qui le maintiennent à l'école.

Trois signaux qui demandent autre chose

Un trouble associé

TDAH, autre trouble dys, TSA.

L'attention instable ne se corrige pas

en découpant les consignes.

Hors du cadre scolaire

Les mêmes manifestations à la maison,

sans exigence verbale : le langage

n'explique pas tout.

Une souffrance installée

Estime de soi effondrée après des

années. Relève d'un accompagnement

propre → médecin scolaire, bilan.
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Fiche librement reproductible
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